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HepCHGKTI/IBHO - TCMATHYCCKOC INNIAHUPOBAHUC 110 OCHOBaAM

0€30MaCHOCTH KU3HEACATECILHOCTH B CTAPIIEH TPyIIIIE.

Ha 2022/2023 y4eOHbIi roa
(Astopsl H. Aaeesa, O. Kusizera, P. Ctepkuna)



MECAL]

TEMA

LIEJIb

CEHTABPH

1. «Onacnoctu Hamero asopa» ITJIJ]

2. «IlomnoTHee KpaH 3aKpOl — OCTOPOKEH,
O0ynb ¢ Bogoit» OBX

CdopmupoBaTh npeCTaBICHUE Y
nerei 00 OmacHbIX U 0E€30IaCHBIX
MeCTax IS UTp BO JIBOPE.

OOBICHUTE ACTAM, YTO HY>KHO
CO6J'IIOI[aTB OCTOPOIKHOCTD IIPHU
I10JIB30BaHNU BOHOﬁ B IOME

OKTABbPb

1.«Korma octaembes oquay OBXK

2. «Kak IMPABUJIBHO MICPEXOAUTH YIIUIY»

AR

3. «Tok O6eXHUT 1O TPOBOIAM

OBX

4. JInst 94ero Hy>KHBI TIPaBUIIa IOPOKHOTO
newxenus? T

Hayuuth nereit npaBuibHO BECTH
ce0s JoMa, KOT/1a OCTAIOTCS OHU,
MPeIoCTepedb OT KOHTAKTOB C
HE3HAKOMBIMH JTFOIbMHU.

3aKkpenuTh 3HAHUA JIETEH O TOM,
KaK MPaBUIIbHO MEPEXOIUTh
JIOPOTY: TIOCMOTPETH HAJIEBO,
HaIpaso.

Pacmmpsite npencrasieHue y
JIETel O TOM, TJIe «OKUBET»
AJIEKTPUUYECTBO, KAK OHO TIOMOTAET,
KaK OH MOXET ObITh OMaceH
JIFOJISIM TIPU HE COOJTIOICHUN
MIPABHII TIOJIb30BAHUS
AIIEKTPUYECTBOM.

ITo3HAaKOMUTH C MOHATHEM
«HpaBI/ma JOPOIKHOI'O ABUIKCHUS,
Y4YUTH paCIIO3HABATh MECTA,
OITIaCHBIC JIA UI'p.

HOABPb

1. «A y Hac B nome ra3» ObX

2. « 3HaKOMCTBO C JIOPOKHBIMHU 3HAKAMM»

A

3. «Iloxap B xBapTupe» I111b

[To3HakoMUTH J1eTel co Ciyk00ii
«04»,3akpenuTh NpaBuia

MOJIb30BaHMUS Ta30BOM IJIUTON BO
n30eKaHNe HeCYACTHBIX CIIy4aeB.

dopmMupoBaTh NEPBUYHBIE
IIPEJICTABJICHUS O I0POXKHBIX
3HaKax, ((OPMUPOBATH YMEHUE
NPaBUJIBHO pearupoBaTh Ha
JIOPO’KHBIE 3HAKU.

[To3HaKOMUTE JEeTel € MpaBUIaMu




4. «Yauma» T

MOKapHOU OE30MaCHOCTH U KaK
BeCTH ce0s1 BO BpeMs MoxkKapa.

[To3HaKOMUTH JeTel ¢ yIuleh U ee
0COOEHHOCTSIMH, 3aKPEHThH
IpaBuUJIa IOBEICHUS Ha YJIHIIC,
UTH TOJIEKO IO TPOTYyapy, MO
IIPaBOM CTOPOHE, IEPEXOAUTD
YIIUIY TOJBKO 10 MOJ3EMHOMY
nepexoy uiu 3eope.

JIEKABPb

1.«Tpancnopr» 111

2. «OcTopoxHo, rojoneal» ObX

3.«IIpaBuna o6xona Tpancnopra» [1J1/]

4.«ITycTb enxa HOBOrOJH:SA HaM PagoCTh
npunecet!» I1I1b

ITo3HaKOMUTD C TTOHATHEM
«MACCAKUPCKUI TPAHCTIOPTY,
3aKpEIUISITh 00 OCHOBHBIX BHJAX
Ha3eMHOT'0 TPaHCIIOPTa,
MMO3HAKOMMTH JICTCH C IIpaBUIaMHU
MOBEJICHHUS Ha OCTAHOBKE
MacCaKUPCKOTO TPAHCIIOPTA.

3akpenuTh npaBuia 0e30MacHOro
IIOBEJICHUS B 3UMHEE BpeMsl B
roJI0JIe]], YTOOBI HE IOIYUUTh
TpaBMy U HE MOTMOHYTb.

ITIo3HaKOMUTB C PaBUIAMH
00x0/1a TPaHCIIOPTHBIX CPECTB,
CIocoOCTBOBAThH BBIPAOOTKE
HaBbIKa OCO3HAHHOT'O MOBE/ICHUS B
TPAHCIOPTE U HA JOPOTe.

ITo3HakoMUTE neTel ¢
JIETKOBOCIIJIAMEHSIOILIMMUCS
UTPYLIKaMH, KOTOPBIMU HEJIb35I
YKpaIlaTh €JIKY.

SIHBAPD

1. «3anoMHUTE JETKH, TAOJIETKH — HE
koH(peTku!» OBX

2. «Jlerckue manoctu ¢ oraem» I1I1b

Pa3bscHUTE JACTAM, KOrga
JICKApCTBa OBIBAIOT IIOJIC3HBI, a
Korjaa OormaCHbIMHU JJIs1 ) KU3HH.

OOyuatb neTeit Mepam MmoxapHoi
6e3omacHoCTH, cHOPMUPOBATD Y
JIleTel HIIeMEeHTapHbIE 3HAHUS 00
OMACHOCTH IIAJIOCTEHN ¢ OTHEM, 00
OIAaCHBIX MOCIIEICTBUAX MOXKAPOB B
JIOME.




®EBPAJIb

1.«ITemexonubiii cBerodop» I/

2. «HoxHUIIBI, KATYLIKU - 3TO HE
urpymku» ObX

3. «llemexoaubiii nepexoa» [TJ1J1

4. «KyxHns - e mecto s urp» ObXK

OOBICHHUTE JETSIM O
MpeAHa3HAYEHUH MEeIIEX0THBIX
cBeTO(hOPOB, 3aKPEMUTh 3HAHUS
JIeTey 0 3HaYCHUH CUTHAJIOB.

ITo3HaKOMUTB A€TEN € NIpaBUIIAMU
npu paboTe caMbIMU OOBIYHBIMH
IIpeAMETaMU: HOKHUIIBI, KATYLIKH;
KaK M I’IC UX XPaHUTb.

@opMHUpOBATh IIPEICTABICHUE O
IIEHIEX0IHOM IEPEXOAE, YUUTh
ONPEAEIATh NEIEX0AHbIA EPEX0/
II0 €r0 OCHOBHBIM IPU3HAKaM,
YYUTb IPABUIIBHOMY IIOBEIECHHUIO
Ha MEIEeX0JHOM IIEPEX0ie IpHU
OTCYTCTBHH CBETO(Opa.

Ilo3HakoMUTE AeTel ¢ OIaCHBIMU
MpeaMeTaMu, HaXOISIIUMHUCS Ha

KyXHE.

MAPT

1. «Perynupouuk» I1J1/]

2. «ITone3nrie BCIIX - MOJIOTOK M KJICIIIH»

OBX

3. «ABTOMOOMIBHBIHN cBeTOodOop» TT1J]

4. «IloxapHblil — repoii, OH ¢ OTHEM
BcTymaet B 6oiiy» [111b

[To3nakoMuTh neTeli ¢ mpodeccueit
perynupoBiuka u padoroit 'AN.

[To3HakOMUTE feTel ¢ paBUiIaMu
0e30macHOCTH Ipu paboTe ¢
MOJIOTKOM M KJIEIIIAMU

3aKkperisTh 3HaHus AeTer 00
OCHOBHBIX CHUTHaJIax cBeTodopa.

®opmMupoBaTh MPENCTaBICHUE O
npogeccuu nokapHoro,
BOCIIUTHIBATh YBAXKEHUE K MX
TPYAY, TO3HAKOMUTH C HOMEPOM
tenedona « 01».

AIIPEJIb

1. «Ilepexpecrok. IloazemHsblil mepexom»

A4

®opmMupoBaTh MPENCTaBICHUE O
MIEPEKPECTKE, O MOA3EMHOM
nepexo/e; BbIpabaThiBaTh HaBBIK
OCO3HAHHOT'O ITOBE/ICHUS Ha
Jopore.




2. «Bctpeua ¢ Heznakomiem» OBX

3. «Ilopa He nopa — He X0 CO JBOpa»

pvavi

4. «Ckopas nomorb» OBXK

[Ipenocrepeus neren ot
HENPUSTHOCTEH, CBA3aHHBIX C
KOHTaKTOM C HE3HAaKOMBIMH
JOJIbMHU.

PazpacHuTh netsam, 4ro y nopor
UTpaTh HEJIb34.

ITo3HaKOMUTB A€TEN C HOMEPOM
tenepona «03», HAayIUTh
BBI3BIBATh CKOPYIO MEIULIUHCKYIO
MIOMOIIb, JOPMHUPOBATH
npeJcTaBiIeHue o npodeccun
Bpaya CKOpOI MOMOUIH,
BOCIIUTBIBATh YBAXKEHUE K X

Tpyay.

MAU

1. «JIexapcTBenHsbie pacteHus» OBX

2. Bukropuna « Yro, rae, koraa?»

A

3. Bukropuna «3HaeTe 11 Bbl IpaBUiIa

Oe3omacHocTu?» OBX

Pacckaszath eTsM o mojib3e
JIGKapCTBEHHBIX U BPEJIE SIAOBUTHIX
pacTeHui.

3aerHI/ITI) IMOJIYUYCHHBIC 3HAHUA
ACTbMHU I10 ITpaBUJIaM JOPOKHOTO
JBHIKXCHUA.

3aerHI/ITI) IMOJIYUYCHHBIC 3HAHUA 11O
IpaBujiaM 0C30ITacHOCTH.
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